SIAULIU MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMAS

Pagrindinis Skyriaus tikslas - propaguoja sveikg gyvenseng ir teikia sveikatos
stiprinimo bei prevencijos zZinias per formaly ir neformaly visuomenés mokyma.

Uzdaviniai ir funkcijos:

* Veda privalomuosius sveikatos mokymus jvairiy profesijy darbuotojams.

* Organizuoja mokymus apie alkoholio ir narkotiky zalg sveikatai.

* Veda sveikos gyvensenos ir ligy profilaktikos mokymus, akcijas bei renginius.
* Dalyvauja Pasaulio sveikatos organizacijos sveikatos dieny iniciatyvose.

* Konsultuoja gyventojus ir organizacijas sveikatos stiprinimo klausimais.

* Vykdo jsipareigojimus pagal sudarytas sutartis su jstaigomis ir asmenimis.

 Kaupia ir analizuoja duomenis apiesergamuma, traumas ir ekstremalias situacijas.

 Informuoja visuomeneg ir ziniasklaidg apie aktualias visuomenes sveikatos
problemas. S
* Pléetoja partneryste su valstybés, savivaldybés organizacijomis.

VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIURA

Pagrindinis Skyriaus tikslas - vykdyti sveikatos prieziurg mokyklose.

Sl\c/yrius, vykdydamas jam pavestus uZdavinius, atlieka Sias funkcijas:
Sykdo visuomenes sveikatos prieziurg mokyklose.

S ;ciiprina mokiniy sveikata, ugdo sveikos gyvensenos ir asmens higienos
udzius.

lz-%FTeikia konsultacijas mokiniams, mokytojams, tévams ir mokyklos

bendruomenei.

* Prizitri mokiniy maitinimg, skatina sveikg mityba.

 Vertina mokyklos aplinkos saugg ir atitikt] visuomenés sveikatos

reikalavimams.

* Vykdo ligy, traumuy ir nelaimingy atsitikimy prevencija.

* Kaupia ir analizuoja mokiniy sveikatos duomenis.

* Organizuoja ir dalyvauja sveikatinimo bei prevenciniuose renginiuose.

* Teikia pirmgjg medicinos Eagalbq nelaimingy atsitikimy ar amiy bukliy atvejais.

e Bendradarbiauja su mokyklu bendruomeneémis ir Kitomis institucijomis.

VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA

Pagrindinis tikslas - vykdyti Siauliy miesto visuomenés sveikatos
stebéseny ir jos pokyciy analize.
Vykdomos sios funkcijos:
e Renkami ir kaupiami savivaldybés bendruomeneés sveikatos bukles ir
jos kitimo duomenys, vertinami ir analizuojami ju pokyciai.
e Stebimi ir analizuojami aplinkos veiksniai, turintys jtakos gyventojy
sveikatai.
e Analizuojami socialiniai bei ekonominiai veiksniai, veikiantys
gyventojy sveikatg.
o Teikiama informacijg valstybés ir savivaldybiy institucijoms,
istaigoms, jmonéms Iir visuomenei.
Naudojami duomenis valdymo sprendimams jvertinti ir pagristi

NEMOKAMOS PASLAUGOS

e Rengia jvairius sveikatos tematikos renginius (nestumo,
mitybos, tévystes, psichologiniy temuy, ligy prevencijos).

o Sveikatos programos (sirdies ir kraujagysliy, cukrinio
debeto prevencijai), ankstyvosios intervencijos
programos, sveikos mitybos mokymo programa, metimo
rakyti programa.
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SVEIKAS
SAULES MIESTAS

Varpo g. 9-2, Siauliai,
tel. 0 4143 25 49
el. p. biuras@sveikatos-biuras.lt

VEIKLOS

SRITYS

Parenge: Visuomenés sveikatos
specialiste Laura PuSneraitiene
visuomenes sveikatos biuro informacija.

o Konsultacijos - edukacijos (anonimines, individualios, Tel nr. +37067684857, el. pastas

psichologo konsultacija).

laura.pusneraitiene@sveikatos-biuras.lt

e Baziniai savizudybiy prevencijos mokymai.


mailto:laura.gedvilaite@sveikatos-biuras.lt

