Vakciny saugumas ir

Salutinis poveikis
w

Kaip ir bet kuris vaistas, kai kuriems Zmonéms vakcinos gali
sukelti Salutinj poveikj. Paprastai vakciny sukeliamas Salutinis
poveikis yra lengvas ir trumpalaikis. Be to, jis pasireiskia retai, o
jregistruotos vakcinos laikomos labai saugiomis. Vis délto, kai
kurios vakcinos gali netikti kai kuriems alergiskiems ar tam tikry
sveikatos sutrikimy turintiems zmonems.

SALUTINIS POVEIKIS
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KOKIAIS ATVEJAIS Vakciny Salutinis poveikis gali

. pasireiksti nestipriu karsciavimu
NEREIKETY SKIEPYTIS? arba skausmu ar paraudimu

Kai kuri . : I injekcijos vietoje. Sunkus
al Kuriems zmonems negalima Salutinis poveikis pasireiskia

skiepytis deél tam tikry su sveikata labai retai.

SUSJUSIy apl.mFXb“%' Ut Po to, kai suteikiamas leidimas
sueliaion Pl ANnnoR pasliage naudoti vakcing ES ir (arba) EEE
telkef_o telglzmu, pacl;elr(l'tm Salyse, Europos vaisty agentura
VSl MBIl SLSUEpMES L0l oS (EMA) ir nacionalinés valdzios
konkrecia vakcina dél tam tikros institucijos nuolat stebi, ar ta
kontraindikacijos, jis neturéty vakcina paskiepytiems #zmonéms

buti Skl_eI(le_Jl?m?.S ta V&}l(lglna. * nepasireiskia koks nors Salutinis
Kontraindikacija - tai liga arba poveikis.

aplinkybe, del kurios nesaugu -

skiepyti zmogy tam tikra vakcina. _
Tokiais atvejais skiepijimo keliama .
rizika nusveria jo nauda. : b

ALERGINES REAKCIJOS

Viena is dazniausiy priezasciy, del kuriy nesiskiepijama, yra alergija
kuriai nors iS vakcinos veikliyjy arba sudedamuyjy medziagy Jei
praeityje zmogui buvo pasireiskusi stipri Sokg, patinimg ir
pasunkejusj kvépavimg sukélusi reakcija j vakcing (anafilaksija), jo
negalima skiepyti ta vakcina, nebent buty galutinai atmesta, kad
tokig reakcija galéjo sukelti vakcina.




KITOS KONTRAINDIKACIJOS

Tam tikra medicininé buklé arba vartojami vaistai taip pat gali
buti skiepijimo kai kuriomis vakcinomis kontraindikacijos.
Pavyzdziui, zmoneéms, turintiems imuninés sistemos sutrikimuy,
arba pacientams, kuriems taikomas gydymas tam tikrais
konkreciais vaistais, gali buti draudziama skiepytis kai kuriomis
vakcinomis, pvz., vakcinomis nuo tymy, parotito, raudonukes,

veéjaraupiy ar viduriy Siltines.

Zmonéms, kuriy imuniné sistema susilpnéjusi, gali buti
naudinga, kad aplinkiniai buty pasiskiepije visomis
rekomenduojamomis vakcinomis, nes taip jie buty netiesiogiai

apsaugoti.

VAKCINOS IR
NESTUMAS

Taip pat svarbu zinoti, kad kai
kuriomis vakcinomis
nerekomenduojama skiepytis
néstumo metu. Pavyzdziui,
néstumo metu geriau
nesiskiepyti vakcinomis nuo
tymuy, parotito ir raudonukes.
Moterys turety iki lytineés
brandos pasiskiepyti visomis
jprastai rekomenduojamomis
vakcinomis. Pries
skiepydamosi, jos turéty
informuoti savo sveikatos
prieziuros paslaugy teikéjg
apie galima néstuma, kad
galety aptarti su juo, kokiomis
vakcinomis galima skiepytis
néstumo metu ir po jo.

SKIEPIJIMO NAUDA

Vakcinos iSgelbéjo milijonus
gyvybiu Europoje ir visame
pasaulyje. Europoje plataus
masto skiepijimo programos
padéjo likviduoti raupus ir
poliomielita, o ligomis, kurios
ankscCiau buvo paplitusios,
dabar sergama retai.
Skiepydamiesi zmones
apsisaugo nuo sunkiy ligy, o
kartais ir nuo mirties susirgus
ligomis, kuriy galima iSvengti
skiepijant. Skiepijimasis taip
pat apsaugo nuo Siy ligy
plitimo tarp Seimos nariy,
drauguy, kolegy, bendraklasiy ir
platesnéje bendruomenéje.
Skiepijimas laikomas viena iS
ekonomiskai efektyviausiy
intervenciniy visuomenes
sveikatos apsaugos priemoniy,
nes taip iSvengiama islaiduy,
susijusiy su serganciy zmoniy
gydymu ir prieziura.

= )

Parenge: Visuomeneés sveikatos specialisté Laura PuSneraitiené.
Pagal: https://vaccination-info.europa.eu /It /apie-vakcinas/skiepijimo-nauda.
Tel nr. +37067684857, el. paStas: laura.pusneraitiene@sveikatos-biuras.lt
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